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Сценарий развлечения на прогулке для детей 1 младшей группы.
«Согреем зайку».

              Подготовил инструктор по физической культуре Галич С.О


Цель: укреплять здоровье детей.
Задачи: вызвать положительное эмоциональное состояние; удовольствие от игр и совместной деятельности с другими детьми; развивать основные 
движения, вызвать сочувствие к персонажу.
Области: здоровье, физическая культура, социализация, художественная литература, познание, коммуникация.
Оборудование: игрушка – заяц, нестандартное оборудование: разноцветные
ведёрки, санки – пластмассовые ящики, снежки из поролона, солнышко.

Ход развлечения

Дети выходят на прогулку. На участке, на «пенёчке» сидит зайка.
Воспитатель: «Ребятки, кто это сидит и ушами шевелит?»
Дети: «Зайка».
Воспитатель: «Здравствуй, зайка. Почему ты такой грустный?»
Зайка: «Я замёрз в лесу, прибежал к вам погреться».
Воспитатель: «Ребята, хотите зайку согреть? Давайте оденем ему шапку, завяжем шарф. Ну что, зайка, согрелся?»
Зайка: «Нет, мне ещё холодно».
Воспитатель: «Зайка, зайка с нами поиграй – ка быстро согреешься».


Игровое упражнение.
«Быстрые ножки».
Большие ноги шли по дороге топ – топ – топ.
Маленькие ножки бежали по дорожке топ – топ – топ.
(чередование ходьбы и бега между ведёрками)

Воспитатель: «Зайка, ты согрелся?»
Зайка: «Теплее стало».
Воспитатель: «Зайка, а наши ребятки умеют ещё в снежки играть».
                                          Раз, два, три, четыре
                                          Мы снежок уже слепили.
Круглый, крепкий, очень гладкий
                                          И совсем, совсем не сладкий.
                                          Раз - подбросим.
                                          Два – поймаем.
                                          И друг в друга – побросаем.
Зайка: «Какие вы молодцы. Мне понравилось в снежки играть».
Воспитатель: «Зайчик, - лапки согревай и детишек – догоняй».
(дети убегают от зайца и садятся на пеньки(ведёрки)).
Воспитатель: «Зайка, а наши ребятки хотят покатать тебя на саночках. У тебя в лесу таких нет».
(катание зайца и других игрушек на санках)
Воспитатель: «Ребята, посмотрите, и солнышко появилось, чтобы зайчонка 
согреть».
Зайка: «Спасибо, ребятки, что помогли мне согреться. Я хочу вам подарить подарочки.
(дарит подарочки). До свидания, детишки, мне пора бежать в лес. Я хочу рассказать всем, как вы меня согрели».



